PAROISSE
SAINT HELIER

Feuille d'informations paroissiales
3 au 10 Mai 2026

Vivre le mois de mai avec Marie

Pour bien commencer ce mois de mai, traditionnellement « mois de Marie »,
nous vous proposons un extrait du Traité de la vraie dévotion a la Vierge Marie
(p.120 et 214) de Saint Louis Marie Grignon de Montfort, ce grand saint de notre
diocese fété le mardi 28 avril.

« Toute notre perfection consiste dans le fait d'étre conformeés, unis et
consacrés a Jésus Christ. C'est pourquoi la plus parfaite de toutes les dévotions
est incontestablement celle qui nous rend conformes, nous unit, et nous
consacre plus parfaitement a Jésus Christ. Or, étant donné que Marie est la
créature la plus conforme aJésus Christ il s'ensuit que, parmi toutes les dévotions,
celle qui consacre et conforme davantage une ame a Notre Seigneur est la
dévotion a Marie, sa sainte Mére, et que plus une @me sera consacrée a Marie,
plus elle sera consacrée a Jésus Christ »

« Plus donc tu gagneras la bienveillance de cette auguste Princesse et Vierge
fidele, plus la conduite de ta vie sera inspirée par la foi pure. Une foi pure qui fera
gue tu ne te préoccuperas guere de ce qui est sensible et extraordinaire.

Une foi vive et animée par la charité qui ne te fera agir que par le motif du pur
amour. Une foi ferme et inébranlable comme un rocher qui te fera demeurer
ferme et constant au milieu des orages et des tourmentes.

Une foi agissante et percante qui, comme un mystérieux passe-partout, te fera
entrer dans tous les mystéres de Jésus-Christ, dans les fins derniéres de 'homme
et dans le coeur de Dieu méme.

Une foi courageuse qui te permettra d'entreprendre et de venir a bout de grandes
choses pour Dieu et le salut des ames sans hésiter. Enfin, une foi, qui sera ton
flambeau enflammé, ta vie divine, ton trésor caché de la divine Sagesse, et ton
arme toute puissante dont tu te serviras pour éclairer ceux qui sont dans les
ténébres et lombre de la mort, pour embraser ceux qui sont tiédes et qui ont
besoin de l'or brdlant de la charité, pour redonner vie a ceux qui sont morts a
cause du péché, pour toucher et renverser, par tes paroles douces et puissantes,
les coeurs de pierre et les cedres du Liban, et, enfin, pour résister au démon et a
tous les ennemis du salut”



Dimanche 3 Mai

Entrée Alléluia, le Seigneur regne- p 47

Psaume Seigneur ton amour soit sur nous,
comme notre espoir est en toi

Priere Universelle Seigneur écoute nos prieres, seigneur exauce nous.
Communion Je vous ai choisis - p 134
Sortie Acclamez le Seigneur - p107

Dimanche 10 Mai (premieéres communions)

Entrée Acclamez votre Dieu-p 44
Psaume Terre entiere acclame Dieu, chante le Seigneur
Priére Universelle Accueille, au creux de tes mains, la priere de tes enfants.
Communion Recevez le Christ—p151/ C'est parta grace - p124
Sortie Qu'exulte tout l'univers — p82
Les repas Les repas partagés du premier mardi du mois
rrartages
Apportez de quoi manger et rendez-
vous a la salle Saint Pierre Saint Paul
pour partager un bon moment | Un temps pour se rencontrer, pour ne pas rester seul

chez so1 ou pour faire connaitre la paroisse.

Venez seul(e) ou avec des collegues.
Pour un café ou pour le temps du repas.

Le mardi 5 mai, a partir de 12h15,
A la salle St Pierre St Paul, 133 rue saint Hélier.

Attention a I’horaire de la Messe de I’Ascension !

le jeudi 14 mai a I’église St Hélier a 10h30

(pas de messe anticipée a I'église Marcel Callo ni de messe a 19h00)



¢ Le 20 Juin de 8h45 a 16h30

JOURNEE

FORME Découvrez qui vous étes... pour
MIEUX SE CONNAITRE POUR MIEUX VIVRE SA MISSION vivre pleinement votre mission !

Une journée pour:

* mieux vous connaitre

* retrouver du sens et de I'élan

+ identifier vos talents et ce qui vous anime

* avancer concretement dans votre vie et votre engagement

Votre FORME est unique... votre mission aussi !

Salle Saint Pierre Saint Paul-repas partagé-PAF 5€
Inscrivez-vous avec le QR Code ci-dessus ou en appelant le presbytére ou en écrivant a
paroisse@saint-helier.net

Autres annonces paroissiales

Premieéres communions

23 enfants feront leur premiére communion sur notre paroisse le 10 Mai
2026. Portons-les des aujourd’hui dans notre priere.

Que ce moment soit pour chacun des enfants un moment d’intimité avec le
Seigneur.

Publications des bancs

Joie de vous annoncer les mariages pour cette année 2026 de :

- Amaury LEBRUN et Victoire LEROUXa Chenillé-Changé le 2 mai.
- Paul GIROT-ROUX et Soline GUINET a Grenoble le 2 mai.
- Guy NADLER et Danielle BOUGEARD a Rennes (St Hélier) le 30 mai.
- Aurian HUBERT et Justine TIREHOTE a Dol de Bretagne le 20 juin.
- Kevin CONDETTE et Sésé ANDRIANTEFIARINESY a Rennes (St Germain)
le 26 septembre.
- Thibaut DESCAMPS et Marianne LETONDOT en Normandie le 19 décembre.

Joie aussi de vous annoncer les ordinations sacerdotales de :

- Erwan de Kerros, communauté de I'Emmanuel.
- Mériadec de Pontbriand, communauté de 'Emmanuel.
lls seront ordonnés le dimanche 28 juin a 15h30 a la cathédrale de Rennes.




Autres événements

Samedi Saint Hélier : RdV le 09 Mai de 10h a 12h salle Saint Pierre Saint
Paul pour un temps ouvert a tous ! (Café brioche, petite louange,
causerie...)

Priere des Malades et des souffrants le 12 Mai de 19h30 a 20h30 précéde
du chapelet. Le parking du college est ouvert a cette occasion.

Tournoi inter séminaire de foot le 30 Mai. Nous cherchons toujours des
personnes pour héberger (deux nuits) deux séminaristes. Merci a ceux qui
se sont d¢ja proposés. Inscrivez-vous via le mail de la paroisse :
paroisse(@saint-helier.net

Lourdes 2026 : Le pere Matthieu accompagnera un groupe a Lourdes du 25
au 30 Mai 2026 avec le diocese.

Inscrivez-vous sur le site du diocese en indiquant que vous venez avec la
paroisse St Hélier.

Et bloquez des a présent votre weekend du 12 et 13 juin avec la venue du
groupe familial JUBILATE (concert le samedi et « dimanche autrement » le
lendemain) !
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