
Starter pack de l’animateur - Module 1



QUI ?

QUEL ÂGE ?
L’AUMÔNERIE

QUOI ?



L’AUMÔNERIESe mettre au service de
lʼévangélisation

Se mettre au service de
l’évangélisation

Avancer avec les jeunes
vers le Christ

Avancer avec les jeunes
vers le Christ

Rencontrer dʼautres jeunesRencontrer d’autres jeunes

Rejoindre les jeunes dans leur vie quotidienne,
pour les aider à grandir humainement et

spirituellement dans une foi vivante

Rejoindre les jeunes dans leur vie quotidienne,
pour les aider à grandir humainement et

spirituellement dans une foi vivante

Aider les jeunes à
développer leur
esprit critique 

Aider les jeunes à
développer leur
esprit critique 



QUI ?

La participation des jeunes aux 
rencontres est importante. 

Les rendre acteurs c’est les 
encourager à s’investir !

  Prendre le temps dePrendre le temps de
répondre auxrépondre aux

besoins et auxbesoins et aux
questions permet dequestions permet de
créer un cadre où ilscréer un cadre où ils

se sentent bien...se sentent bien...
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Le nombre deLe nombre de
jeunes nʼest pasjeunes nʼest pas

déterminant de ladéterminant de la
qualité dʼun groupe.qualité dʼun groupe.

Le nombre de
jeunes n’est pas

déterminant de la
qualité d’un groupe.

... et peut leur... et peut leur
donner envie dʼydonner envie dʼy
faire venir leursfaire venir leurs

amis.amis.

... et peut leur
donner envie d’y
faire venir leurs

amis.

Zoom



Rencontres

Messe Étude d’un
passage
bibliqueTIMTIM et CAP et CAPTIM et CAP

LourdesLourdesLourdes

TaizéTaizéTaizé

Le camp skiLe camp skiLe camp ski

Le camp adʼeauLe camp adʼeauLe camp ad’eau

Certains évènements sont proposésCertains évènements sont proposés
par le Diocèse de Rennes avecpar le Diocèse de Rennes avec
lʼassociation Silo :lʼassociation Silo :

Certains évènements sont proposés
par le Diocèse de Rennes avec
l’association Silo :

Zoom

https://silo.asso.fr/sejours-et-rassemblements/tim/
https://silo.asso.fr/sejours-et-rassemblements/taize/
https://silo.asso.fr/sejours-et-rassemblements/camp-ski/
https://rennes.catholique.fr/services/pastorale-jeunes/jeunes/lourdes-jeunes/
https://silo.asso.fr/sejours-et-rassemblements/tim/index.html
https://silo.asso.fr/sejours-et-rassemblements/camp-adeau/index.html


Parfois, lʼutilisation du terme de catéchèse est, à certains endroits,Parfois, lʼutilisation du terme de catéchèse est, à certains endroits,
plus large et peut inclure la Catéchèse des adolescents, autre motplus large et peut inclure la Catéchèse des adolescents, autre mot

pour désigner lʼaumônerie.pour désigner lʼaumônerie.  

Parfois, l’utilisation du terme de catéchèse est, à certains endroits,
plus large et peut inclure la Catéchèse des adolescents, autre mot

pour désigner l’aumônerie. 



1) Quelle tranche d’âge est concernée par l’aumônerie des jeunes ?

2) Les jeunes sont-ils encadrés ?

3) Où l’aumônerie a-t-elle lieu ?

De 10 à 18 ans

De 18 à 35 ans

De 12 à 17 ans

Oui, par le jeune le plus âgé du groupe

Oui, par un majeur

Chez un majeur

Dans un établissement scolaire

Au sein de la paroisse

Toujours à l’extérieur : restaurant, parc etc.

4) À quoi sert l’aumônerie ?

À remplacer le catéchisme

À partager sur ce que les jeunes ont dans le cœur

À parler de Jésus

5) Qu’est-ce qu’on y fait ?

Préparer un sacremenr

Écouter des témoignages et échanger sur des sujets qui parlent
aux jeunes

Jouer, s’amuser, manger

Participer à la messe, développer ses connaissances liturgiques,
bibliques etc.

Réponses



module 1 :module 1 :  

Qu’est-ce qu’une aumônerie ?Qu’est-ce qu’une aumônerie ?

module 1 : 

Qu’est-ce qu’une aumônerie ?

À suivre : Module 2À suivre : Module 2À suivre : Module 2

C’est quoi un animateurC’est quoi un animateur
d’aumônerie ?d’aumônerie ?

C’est quoi un animateur

d’aumônerie ?
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À parler de Jésus

Préparer un sacremenr
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