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18 et 25 Octobre, 1¢" Novembre 2026
PAROISSE
SAINT HELIER

Rendons graces pour les paroles du pape Léon XIV a Paris et Lourdes :

« Celui qui vit avec Dieu tend vers le meilleur : il est en exercice constant. Il recherche la vertu,
c’est-a-dire la force qui le rend bon et vrai. Chers amis, la dynamique qui caractérise I'existence
chrétienne porte un nom précis : elle s’appelle chemin de sainteté. C’est le chemin que le
Seigneur ouvre devant chacun de nous, en nous accompagnant tout au long de la route. Et
combien de fils et de filles de cette terre bien-aimée de France se sont laissés conduire sur cette
voie ! Pensons, par exemple, au bienheureux Marcel Callo, un jeune Francgais, scout et ouvrier
qui, dans I'obscurité du camp de concentration, n’a pas cessé de tendre vers le bien, en restant
libre intérieurement. » Veillée avec les jeunes au Stade de France

« Vous voyant ici rassemblés, freres et sceurs, héritiers d’'une longue et belle histoire sainte en
France, je vous dis : abreuvez-vous, a votre tour, a cette source qu’est le Coeur de Jésus
transpercé. Oui, vous avez soif de Dieu, de vie, de vérité, d’unité, de paix, de communion, de
bonheur. Vous aspirez a redécouvrir un horizon lumineux, a batir une nation renouvelée a partir
de ses racines irriguées par la foi. Ne gardez pas cette foi en Jésus-Christ pour vous-mémes, mais
laissez-la déborder pour abreuver et combler les personnes que vous rencontrez. » Messe, Place
de la Concorde.

« Face aux courants actuels qui cherchent a redéfinir la valeur de la vie humaine devant Ia
maladie, la souffrance ou la vieillesse, la Grotte de Massabielle se dresse comme un sanctuaire
de I'espérance chrétienne. Ici, aucune fragilité n’est rejetée. Vos béquilles, vos fauteuils roulants,
vos larmes cachées ne sont pas des obstacles : ils sont le lieu par excellence ol vous étes
pleinement respectés, accueillis et transformés par 'amour infini de Dieu. » Messe a Lourdes

Prions pour nos freres et sceurs malades et prions pour que le pape Léon XIV se rétablisse au
plus vite.

Pere Matthieu

Dimanche 18 Octobre

Entrée Rendons gloire a notre Dieu, lui qui fit des merveilles-p.88
Psaume Rendez au Seigneur, la gloire et la puissance.

Priere Universelle O Seigneur, écoute et prends pitié.

Communion Recevez le Christ-p.151

Sortie Alléluia magnificat-p.47




Dimanche 25 Octobre

Entrée Je veux chanter ton amour, Seigneur-p.64

Psaume Je t'aime, Seigneur, ma force.

Priere Universelle Seigneur, entends la priere qui monte de nos cceurs.
Communion Ubi Caritas p. 157

Sortie Vivre comme le Christ p. 114

Dimanche 1ler Novembre

Entrée Les saints et les saintes de Dieu p-71.

Priere Universelle Seigneur écoute nous, Seigneur exauce nous
Communion Notre Dieu s'est fait homme p-142.

Sortie Louange a Dieu tres haut Seigneur p-72. Et 10 h.

Offrir une messe, pour qui ? pourquoi ?

Pour les vivants... :
Tout messe est célébrée pour le salut du monde entier :

« Ceci est mon corps livré pour vous. Ceci est mon sang versé pour la multitude » a
dit Jésus.

Mais on a toujours reconnu la possibilité de joindre a cette intention générale, une
intention particuliere. On peut donc offrir une messe pour un malade, une personne
éprouvée, pour la conversion des pécheurs, pour une action de grace, pour un anniversaire
de mariage, un événement important...

et pour les morts : Nous prions pour nos défunts et les ames du purgatoire, restant liés a
eux dans le Christ. Offrir une messe pour eux, c'est les confier a 'amour du Christ qui a
donné sa vie pour tous.

L'offrande de messe :
Offrir une messe, C'est prier avec le Christ qui donne sa vie pour nous.

La messe n'a pas de prix, la bienveillance de Dieu nous est définitivement acquise en Jésus.
Elle est la gratuité infinie du don de Dieu.

En faisant une offrande, les fidéles prennent part a I'offrande que Jésus fait a son Pére.
Les offrandes permettent aux prétres de pouvoir continuer a assurer I'annonce de
I'Evangile. Elles sont de 18€.

Pour offrir une messe, contactez la paroisse ou passez a I'accueil.




Annonces

1°" Novembre : procession aprés la messe dominicale au départ du
cimetiere de I'Est. Rendez-vous a 12h00 au portail du cimetiere.

Messe du 2 Novembre pour les défunts a 18h30 a Saint Hélier.

Lancement du groupe de priére a Marcel Callo tous les premiers
mercredis du mois a 20h30. Le premier sera le 4 Novembre.

Formation Judaisme

« Quiconque rencontre Jésus-Christ rencontre le judaisme » (Jean-Paul Il)

Samedi 14 novembre et dimanche 15 novembre 2026
Lieu : Lycée Assomption Rennes.

Horaires : Samedi: 14h30 - 22h15 (diner tiré du sac)
Dimanche : 9h00 - 16h30 (déjeuner tiré du sac, visite de la synagogue de
Rennes)

Informations, questions : Pére Jean-Baptiste Nadler
perenadler@gmail.com, Magali Delannoy
magali.delannoy@gmail.com

DDAY du Denier : le 8 novembre, mobilisation générale

8 NOVEMBRE 2026
MOBILISATION GENERALE

FI*33.® VOTRE DON FAIT VIVRE LES PRETRES
QUI CELEBRENT POUR VOUS!

n https://rennes.catholique.fr/dons

Savez -vous que la quéte et le Denier n‘ont pas le méme rdle ?
— La quéte fait vivre la paroisse (chauffage, électricité, entretien...)
— Le Denier fait vivre les prétres (logement, nourriture, formation...)


mailto:perenadler@gmail.com
mailto:magali.delannoy@gmail.com

La paroisse recherche...

Le parcours Alpha recherche des cuisiniers, cuisinieres pour préparer un
plat pour les soirées ALPHA.

Les collégiens et lycéens recherchent un couple pour les accompagner
une fois par mois.

Les enfants du caté recherchent des catéchistes le mercredi matin entre
9h et 10h.

Pendant la messe, les enfants recherchent des animateurs pendant le
temps de la parole.

Les enfants recherchent des animateurs pour le parcours premiére
communion.

Lecteurs, animateurs, musiciens pour la messe dominicale.
Accompagnateurs, animateurs et musiciens pour les obséques.
Des personnes pour l'accueil lors de la messe a Marcel Callo.
Une maman pour aider au café des mamans a Marcel Callo.
Des personnes pour compléter I'équipe accueil a la paroisse.

Si vous vous posez des questions, venez rencontrer Alice pour affiner
votre projet : paroisse@saint-helier.net ou au 07 45 12 29 60

Pour plus d’informations paroissiales
www.saint-helier.net

Et abonnez-vous aux infos hebdomadaires de la communauté WhatsApp &
Instagram
Email : paroisse@saint-helier.net
Tel : 02 99 41 82 94
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